Carte d'automne

SAVEURS & EQUILIBRE

La santé a la carte

Le bien-&tre de nos patients et de leurs visiteurs est au coeur de nos
preoccupations. Swiss Medical Network vous invite a découvrir notre signature
culinaire SAVEURS & EQUILIBRE.

Une cuisine légere, saine et raffinée - tout en equilibre.

RESTAURANT

LA PERGOLA

Clinique de Montchoist



Entrées

Mousseux de chataignes au parfum d’arabica et purée de CHF 15.00
céleri confit (¥

Crumble de courge aux vieux parmesan et chataignes (¥ CHF 16.00

Tarte fine aux bolets et endives carmines (¥ CHF 21.00

Plats

Kefta de graines aux épices et chutney de courge, tzatziki de CHF 18.00
pomme verte (& (¥

Cocotte de petit épeautre et légumes au curcuma 2 CHF 18.00
Risotto aux champignons, chataignes et potimarron (¥ CHF 26.00
Filet de daurade grise, purée de salsifis et pickles au verjus CHF 37.00
&) &

Blanguette de lotte safranée CHF 38.00
Noix de Saint-Jacques roties, mousseline de topinambours CHF 39.00

et pointes d'endives &) &
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Supréme de volaille roti aux épices et déclinaison de carottes CHF 39.00
&)

Magret de canard, jus vanille-citronnelle et caramel de soja CHF 42.00
&) (2
Medaillons de chevreuil et jus a la myrtille, pomme reinette et CHF 44.00

polenta a la betterave & &

Desserts

Poire et meringue fagon vacherin (& 2 CHF 15.00
Poélée de coing au miel, sorbet a I'orange et aux epices & CHF 15.00
Palet chocolat et son croustillant a la noisette du piémont, CHF 17.00

éemulsion vanille
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#) Sans gluten () Sans lactose (Y) Végétarien Végan

Provenances :
Volaille : Suisse — France / Canard : France / Chevredul : Alemagne — Suisse / Saint-Jacques : USA (sauvage)

/ Lotte : France FAO27 (sauvage) / Daurade : France (élevage)

Service et TVA 7,7 % compris.
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