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Non solo hockey e sudore
Ecco Paltra Gottardo Arena

SOTTOLALENTE / Tutto e funzionato alla perfezione durante il primo evento collaterale svoltosi alla pista dellHCAP
Lo Swiss Medical Network ha organizzato un simposio di medicina dello sport con una cinquantina di specialisti

Mattia Sacchi

Allanuovissima GottardoAre-
na e arrivata ieri una squadra
d’eccezione. No, non stiamo
parlando deigiocatoridel Ber-
na che hanno giocato in sera-
ta contro ’Ambri Piotta, ben-
sidei medici, fisioterapisti e
tutto il personale sanitario di
club e selezioni nazionali che
hanno partecipato al simpo-
sio di medicina dello sport,
svoltosi nel pomeriggio, orga-
nizzato dallo Swiss Medical
Network, uno dei due maggio-
ri gruppi svizzeri di cliniche
private, all'interno del risto-
rante 1937, convertito perl'oc-
casione in unavera e propria
sala congressi.

Limportanza della tecnologia

Dal primariodimedicinadel-
losportdell'ospedale di Davos
nonché CMO dellasquadradi
hockey grigionese Walter
Kistler al medico della nazio-
nale Ul8 edel’HUGdi Ginevra
Philipp Tscholl, erano presen-
tial convegno alcuni tra i mi-
gliorispecialisti elvetici,iqua-
lisisono confrontati suidiver-
si aspetti delle loro attivita:
dallaprevenzione alrecupero
dainfortuni, con particolare
attenzioneverso questo perio-
dodipandemiache ha,inevi-
tabilmente, condizionato an-
che il loro modo di lavorare
con gli atleti. Alcuni dei quali
erano presential simposio, su
tuttiRicky Petrucciani, il21.en-
ne locarnese campione euro-
peoU23eprotagonistaalleul-
time Olimpiadi di Tokyo nei
400 metri, dove ha sfiorato il
sognodipartecipare allafina-
le. Maa parlare, e offrire inte-
ressantispuntialla cinquanti-
na di partecipanti, anche il
coach del’HCAPLuca Cereda
nell'insolita veste di relatore.
11 quale ha spiegato come la
tecnologia offra un valore ag-
giunto fondamentale nell’hoc-
key moderno, in grado di su-
blimare non solo il gioco di
squadra ma anche le presta-
zioni dei giocatori grazie aun

Lo stadio multifunzionale progettato dall’architetto Mario Botta inaugurato lo scorso 11 settembre.

Dasapere

Il debutto vincente
e poil'amarezza

Fra entusiasmo e danni

La Gottardo Arena é stata
ufficialmente inaugurata lo
scorso 11settembre conlanetta
vittoria del’lHCAP controlil
Friburgo per 6 a 2. «Vogliamo
cavalcarel'entusiasmo main
modo serio e responsabile»,
disse il presidente Filippo
Lombardi da noiintervistato.
Purtroppo, dopo le prime partite,
si sono registrati dei danni alla
pista progettata dall'architetto
Mario Botta. Soprattutto dopoiil
derby del 1. ottobre. Fattiche
hanno portato il numero uno
biancoblti a scrivere due
accorate lettere ai tifosi.
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sofisticato lavoro di analisi di
dati, estratti da un sistema di
sensori che monitorano ogni
singolo movimento eirispet-
tivi sforzi fisici.

Uno spazio accogliente

Ma, al dila delle analisi e del-
le considerazioniscientifiche
emerse durante la conferen-
za,asuscitare grande interes-
se & stata questa «prima» del-
la Gottardo Arena, che sivuo-
le proporre non solo come pi-
stadighiaccioall’avanguardia
maanche come possibile sede
diconvegni e congressi. «In ef-
fetti e stato molto suggestivo
organizzare un evento di me-
dicina sportiva in questa bel-
lissima pista - commentasod-
disfatto Dino Cauzza, CEO di
Swiss Medical Network -. Un
incontro tra eccellenze che
vuole anche rappresentare il
segnale diunavicinanzaal ter-
ritorio ticinese, come e d’al-
tronde e nellanostra filosofia.
Aquesto proposito,avremmo
voluto organizzare perl'occa-
sione un torneo dihockey per

BN

le squadre Under15, maessen-
do i lavori ancora in fase di
compimento abbiamo dovu-
to posticipare. Vorra dire che
lo faremo unavolta che glispo-
gliatoi saranno completati:
questo e quindiunarriveder-
ci..». Gli fa eco Daniele Mona,
CMO del teamleventinese: <Al
diladiqualche piccolo aggiu-
stamento tecnico, il nostro
“debutto casalingo” & decisa-
mente positivo. La sala del ri-
storante 1937 si presta bene
all'accoglienza di70-80 perso-
ne, numero ideale per questo
genere di eventi. Possiamo
quindi pensare al futuro per
simposi e congressi con altri
specialisti: non poteva esser-
cimodo migliore per festeg-
giare i miei 40 anni di attivita
medica. Dentro e fuorila pista,
la Gottardo Arena ha dimo-
strato di essere prontay.

Restituite le maglie rubate

Intantolaletteraapertascrit-
tamercoledi da Filippo Lom-
bardi ai tifosi biancoblu hasor-
titoun primo effetto:le cinque
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maglie di partita di altrettan-
ti giocatori rubate dallo spo-
gliatoio delnuovo stadio mul-
tifunzionale di Ambri sono
state restituite. Lo scrive lo
stesso presidente del’HCAP
in una seconda lettera aperta
per precisare alcuni aspetti
della prima missiva che han-
no sollevato alcuni mugugni.
Lombardi spiega innanzitut-
toimotiviperiqualisiede-
ciso diriservare il piano Gal-
leriaai possessoridiunrelati-
vodiritto d’accesso: <Purtrop-
po la Gottardo Arena & piu
compatta diquantol'avevamo
immaginataall’inizio con Ma-
rio Botta». Dagli 87 milioni di
franchi preventivatiall'inizio
siescesia50 e «perarrivarcisi
e dovuto sacrificare un terzo
del volume previsto all’'origi-
ne, inclusi purtroppo gli spa-
zi che ciavrebbero permesso
dicreare una piazza copertae
un nuovo “Giis” popolare.
L’arena non & (purtroppo)
adattaasvolgereilruolodiun
capannone da carnevale», ri-
leva Lombardi.
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