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08:30 – 09:00  

Moderator des Vormittags 

Dr. Jean-Cyrille Pitteloud 

Chefarzt Abteilung für Anästhesiologie 

Réseau de l’Arc, Saint-Imier 
 
Empfang und Begrüssung 

Dr. Philippe Glasson  
Vorsitzender der medizinischen Koordinationsgruppe  
Vizepräsident des Verwaltungsrates 

Swiss Medical Network 

 

Dr. Ali Sarraj 
Facharzt für Anästhesiologie, Mitglied FMH 

Hôpital de la Providence, Neuchâtel 
 

09:00 – 09:30 Von der verbesserten Rehabilitation in der Chirurgie und der 
Ambulanz zum optimierten Verlauf 

Dr. Laurent Delaunay 

Arzt für Anästhesiologie und Intensivmedizin 

Clinique Générale Annecy, Annecy 
 

09:30 – 10:30 Verbesserte Rehabilitation in der Chirurgie: Einführung in eine 
orthopädische Abteilung 

Dr. Anissa Belbachir  
Ärztin für Anästhesie und Reanimation, Expertin für Rehabilitation 
und RAC 

Hôpital Cochin, Paris 

 
Prof. Philippe Anract 
Orthopädische Chirurgie und Traumatologie 

Hôpital Cochin, Paris 
 

10:30 – 10:45 Pause 
 

10:45 – 11:45  Prähabilitation: Allgemeine Grundsätze und Umsetzung 
Dr. Laurent Delaunay 

Arzt für Anästhesiologie und Intensivmedizin 

Clinique Générale Annecy, Annecy 

 
Dr. Anissa Belbachir  
Ärztin für Anästhesie und Reanimation, Expertin für Rehabilitation 
und RAC 

Hôpital Cochin, Paris  

 
Programm des Anesth-Day 
Samstag, 26. August 2023, Bellevue Palace, Bern 
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11:45 – 12:15 
 
12:15 – 13:30 

Diskussion 
 
Lunch 
 

 

 
 
 
 
 
13:30 – 14:30 
 

Moderator des Nachmittags 

Dr. Faouzi Mécheri 
Chefarzt, Abteilung für Anästhesie 

Hôpital de la Providence, Neuchâtel 
 
Prähabilitation und verbesserte Erholung nach Operationen in 
der Verdauungschirurgie 
ERAS-Programm 2013-2023 

Dr. Ihsan Inan 

Experte für robotergestützte minimal-invasive und laparoskopische 
Chirurgie 
Clinique Générale Beaulieu, Genf 
 

14:30 – 15:00 
 

Patient Blood Management 

Prof. Xavier Capdevila  
Leiter der Abteilung für Anästhesie und Reanimation 

CHU de Montpellier, Montpellier 
 

15:00 – 15:30 
 

Patient Blood Management: Einführung in einer Privatklinik in der 
Schweiz. Herausforderungen, Schwierigkeiten, Implementierung.  
Erfolg? 

Dr. John Michael Bonvini 
Arzt für Anästhesiologie und Reanimation 

Clinica Ars Medica, Gravesano 
 

15:30 – 16:00 Ethische Fragestellungen eines Anästhesisten im Jahr 2023 
Prof. Mohamed Salah Ben Ammar 
Ehemaliger tunesischer Minister für öffentliche Gesundheit, Experte 
für mediale Ethik, Leiter der Abteilung für Anästhesie und Reanima-
tion 
Centre national d'Ophtalmologie 15-20, Paris 
 

16:00 – 16:30 Diskussion und Abschluss 
 

 


