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Programma dell’Anesth-Day  
Sabato 26 agosto 2023, Bellevue Palace, Berna 
  
 
 
 
 
 
 

08:30 – 09:00  

Moderatore della sessione mattutina 

Dr Jean-Cyrille Pitteloud 

Primario Dipartimento di anestesiologia 

Réseau de l’Arc, Saint-Imier 
 
Accoglienza e benvenuto 

Dr Philippe Glasson  
Presidente del Gruppo di coordinamento medico  
Vicepresidente del Consiglio di Amministrazione 

Swiss Medical Network 

 

Dr Ali Sarraj 
Specialista in anestesiologia, membro FMH 

Hôpital de la Providence, Neuchâtel  
 

09:00 – 09:30 Dalla riabilitazione potenziata in chirurgia e assistenza ambula-
toriale al percorso ottimizzato 

Dr Laurent Delaunay 

Anestesista rianimatore 

Clinique Générale Annecy, Annecy 
 

09:30 – 10:30 Riabilitazione potenziata in chirurgia: implementazione in un re-
parto ortopedico 

Dre Anissa Belbachir  

Anestesista rianimatore, Esperto di riabilitazione e Riabilitazione po-
tenziata in chirurgia 

Hôpital Cochin, Paris 

 
Pr Philippe Anract 
Chirurgia ortopedica e traumatologia 

Hôpital Cochin, Paris 
 

10:30 – 10:45 Pausa  
 

10:45 – 11:45  Preabilitazione: principi generali e attuazione 
Dr Laurent Delaunay 

Anestesista rianimatore 

Clinique Générale Annecy, Annecy 
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Dre Anissa Belbachir 
Anestesista rianimatore, Esperto di riabilitazione e Riabilitazione po-
tenziata in chirurgia 

Hôpital Cochin, Paris 
 

11:45 – 12:15 
 
12:15 – 13:30 

Discussione 
 
Lunch 
 

 

 
 
 
 
 
13:30 – 14:30 
 

Moderatore del pomeriggio 

Dr Faouzi Mécheri 
Primario Dipartimento di Anestesia 

Hôpital de la Providence, Neuchâtel 
 
Preabilitazione e miglioramento del recupero dopo un intervento 
chirurgico all'apparato digerente 
Programma ERAS 2013-2023 

Dr Ihsan Inan 

Esperto in Chirurgia mininvasiva robotica e laparoscopica  
Clinica Generale Beaulieu, Genève 
 

14:30 – 15:00 
 

Patient Blood Management 

Pr Xavier Capdevila  
Direttore del Dipartimento di Anestesia e rianimazione 

CHU de Montpellier, Montpellier 
 

15:00 – 15:30 
 

Patient Blood Management: Implementazione in una clinica pri-
vata in Svizzera. Sfide, difficoltà, implementazione.  
Un successo? 

Dr John Michael Bonvini 
Anestesista rianimatore 

Clinica Ars Medica, Gravesano 
 

15:30 – 16:00 Domande etiche di un anestesista nel 2023 
Pr Mohamed Salah Ben Ammar 
Ex ministro tunisino della Sanità Pubblica, Esperto di etica medica, 
Capo del Dipartimento di Anestesia e rianimazione 
Centro nazionale di oftalmologia 15-20, Paris 
 

16:00 – 16:30 Discussione e conclusione 
 

 


